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E TANTE ALTRE OFFERTE

Offerte valide dal 10 al 22 gennaio 2025

SCOPRI DI PIÙ

SUPEREROI
CON SELEX SIAMO TUTTI

Cerca i prodotti con lo scudo
nel volantino e all’interno dei punti vendita

Bibite San Benedetto 
Zero vari gusti  
cl 75 
Al lt 0,67

0,50
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Yogurt intero/magro Parmalat 
vari gusti 
gr 125 x2 
Al kg 2,00

0,50
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Croissant ripieni Bauli  
vari gusti  
gr 300 
Al kg 5,00

1,50
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Lavapiatti 
Dual Power  
lt 1 
Al lt 1,00

1,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO



Ortofrutta SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Macelleria SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Petto di pollo a fette

7,99al kg

Fusi/Sovracosce 
di pollo

4,49
al kg

Hamburger di pollo Avimecc 
gr 160

1,00al pz

Polpette saporite di bovino 
adulto

99,90,90
al kg

Ali di pollo marinate

33,99,99al kg

Kebab di pollo 
Amadori 
gr 280

33,49,49al pz

Cordon bleu di pollo 
Martini 
gr 540

22,99,99
al pz

Arance Tarocco 
kg 2

KG 2

11,69,69al pz

Arance Navel 
Siciliane

11,49,49al kg

Arance vaniglia

11,99,99al kg

Agrumi Nova Kiwi

22,49,49
al kg

Mele golden/
red Melinda 
gr 650

11,09,09al pz

Pomodoro 
oblungo

11,89,89al kg

Pomodoro 
ciliegino/
datterino/
costoluto IGP 
gr 300

11,39,39al pz

Melenzana nera

11,89,89al kg

Patate a 
pasta gialla 
Natura 
Chiama 
Selex 
kg 1,5

11,99,99

KG 1,5

100%
Italiano

al pz

Broccoletto a 
pezzo

11,29,29al pz

Finocchi

11,59,59al kg

11,99,99al pz



Ortofrutta SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Macelleria SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

SPESA                DIFESA

Lattughino/rucola/songino 
Bonduelle 
gr 90/80 
Al kg 14,33

Insalata tropea/poker Naturizia  
gr 200 
Al kg 6,95

Zucca gialla Naturizia 
gr 500 
Al kg 2,78

GR 500

Insalata rucola/lattughino/
misticanza bio Naturizia  
gr 70 
Al kg 18,43

Prodotto
Bio

Petto di pollo a fette sottili 
bio Fileni

2222,90,90

Prodotto
Bio

al kg

Bocconcini con filetti 
di pollo Amadori 
gr 300

22,49,49
al pz

Birbe Rings 
Amadori 
gr 270

22,49,49
al pz

Cotoletta panata di bovino adulto 
alla milanese

al kg

Involtini messinesi 
di bovino adulto 
AS Carni

1414,99,99
al kg

Salsiccia di suino alla pizzaiola

al kg

Tortillas prosciutto

99,90,90
al kg

Cous cous con pollo 
Fileni  
gr 220

22,99,99
al pz

Banane

11,29,29al kg

Lattuga trocadero

al pz

Patate Iodì 
kg 1,25

al pz11,29,29 00,79,79 22,29,29

11,29,29 11,39,39 11,39,39

1212,49,49 77,49,49

Spinaci Naturizia 
gr 400 
Al kg 5,00

2,00

GR 400



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AFreschi
Prosciutto cotto alta qualità 
Liberamente Gran Terre 
gr 110 
Al kg 13,64

1,50
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Parmigiano Reggiano 
DOP grattugiato  
Selex 
gr 90 
Al kg 16,67

GR 90

1,50
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Prosciutto crudo Negroni  
gr 100 
Al kg 20,00

2,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Pancetta a cubetti affumicata/
dolce  
Van Loon gr 65 x2 
Al kg 7,69

1,00
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Petto di tacchino/pollo 
arrosto Aia aeQuilibrium 
gr 120/130 
Al kg 14,92/Al kg 13,77

11,79,79

Mortadella Augustissima  
Galbani  
gr 80 
Al kg 17,38

11,39,39
Galbanino  
Galbani 
gr 550 
Al kg 9,44

55,19,19

100%
Italiano

GR 550

Carpaccio di bresaola 
punta d'anca Rigamonti  
gr 90 
Al kg 33,22

22,99,99

Salame golosetto Clai  
gr 100 
Al kg 15,00

1,50

Salame a fette Galbani 
Galbanetto Tradizionale gr 60 
Al kg 25,00

1,50
Wurstel di pollo Beretta  
gr 100 
Al kg 5,00

0,50

Emmental 
bavarese/pasta 
filata a fette Selex 
gr 140 
Al kg 10,71

1,50

Scamorza bianca/
affumicata Selex  
gr 250 
Al kg 8,00

2,00
Fettine classiche Kraft 
gr 350 
Al kg 5,71

2,00

GR 350 Sottilette le cremose/fumè/senza lattosio 
gr 158/185/200 
Al kg 5,71

2,00



Freschi SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Yogurt Activia vari gusti 
gr 125 x4 
Al kg 3,58

Radio

1,79
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Mozzarella Bis 
gr 90 x2 
Al kg 5,56

X2

1,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Yogurt intero/magro Parmalat 
vari gusti 
gr 125 x2 
Al kg 2,00

0,50
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Yogurt greco split Total 0% 
Fage vari gusti 
gr 170 
Al kg 6,67

1,00

Kefir da bere Milk vari gusti 
gr 480 
Al kg 2,08

1,00

Fruttolo Nestlè  
vari gusti  
gr 50 x6 
Al kg 5,00

1,50
Mousse magra Exquisa  
vari gusti  
gr 110 
Al kg 4,55

0,50

Ricottine fresche 
Vallelata 
gr 100 x2 
Al kg 7,50

1,50
Mozzarella High Protein 
Granarolo 
gr 100 
Al kg 10,00

1,00

Ricco di
Proteine

Senza
Lattosio

SPESA                DIFESA

Feta DOP  
Saper di Sapori Selex 
gr 200 
Al kg 13,95

22,79,79
Stracchino High 
Protein Granarolo 
gr 160 
Al kg 11,81

11,89,89

Ricco di
Proteine

Senza
Lattosio

Mozzarella di bufala 
campana senza 
lattosio Mandara  
gr 100 
Al kg 15,90

11,59,59

Senza
Lattosio

Ciliegie di mozzarella Galbani 
Santa Lucia 
gr 150 
Al kg 10,60

11,59,59

100%
Italiano

Latticino spalmabile Selex 
gr 150 
Al kg 6,60

00,99,99



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AFreschi
Latte parzialmente 
scremato senza 
lattosio Zymil lt 1 
Al lt 1,50

Senza
Lattosio

1,50
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Pasta fresca ripiena  
Maffei vari gusti 
gr 450 
Al kg 3,33

1,50
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Kefir Muesli/yogurt mix 
benessere intero  vari gusti 
Milk  
gr 160/150 
Al kg 6,67/Al kg 6,25

1,00

Coppa Malù classica/caffè 
gr 100 x2 
Al kg 5,00

1,00

Bevanda vegetale soya 
classico/morbido Valsoia 
lt 1 
Al lt 2,00

2,00

100%
Vegetale

Bevanda vegetale 
di riso Orasi 
lt 1 
Al kg 1,50

1,50

Hummus di ceci/ceci 
e erbe Noa 
gr 175 
Al kg 11,43

2,00

100%
Vegetale

Piadina classica 
La Piadineria di Riccione 
gr 360 
Al kg 2,78

1,00

X3

Pasta sfoglia delicata rotonda 
Buitoni  
gr 230 
Al kg 6,52

1,50

Pasta fresca Sfogliagrezza 
Rana vari tipi 
gr 250 
Al kg 6,00

1,50

100%
Vegetale

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

Dessert proteico 
Muller vari gusti 
gr 200 
Al kg 6,45

11,29,29

Ricco di
Proteine

Margarina Vallè  
gr 250 
Al kg 5,56

11,39,39

100%
Vegetale

Latte intero 
Selex 
lt 1 
Al lt 0,99

00,99,99

Latte 
parzialmente 
scremato Selex  
lt 1 
Al lt 0,89

00,89,89



SPESA                DIFESA

Freschi SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Prosciutto Cotto  
Alta Qualità Beretta 
gr 120 
Al kg 19,08

22,29,29
SOLO
CON

Prosciutto cotto 
alla julienne Beretta 
gr 90 
Al kg 16,67

1,50

Mortadella IGP 
con pistacchi Beretta 
gr 120 
Al kg 16,67

2,00
Wurstel pollo e tacchino 
Qualità 10+ Amadori 
gr 250 
Al kg 6,00

1,50

Provola affumicata 
a fette senza lattosio 
Vivi Bene Selex gr 150 
Al kg 13,33

2,00
Senza

Lattosio

Galbanino ricette filanti 
gr 150 
Al kg 13,33

2,00
Fettine senza lattosio 
Latterie Inalpi 
gr 150 
Al kg 6,67

1,00

Senza
Lattosio

Salametto  
Fratelli Beretta  
gr 170 
Al kg 16,41

Salame milano  
La Merenda Citterio 
gr 30 
Al kg 23,00

Speck alto Adige IGP 
Saper di Sapori Selex  
gr 100 
Al kg 26,90

Bacon a fette Selex 
gr 100 
Al kg 17,90

Biraghini snack Biraghi  
gr 16,67 x6 
Al kg 17,90

11,79,79
Mix di formaggi 
grattugiati Selex gr 100 
Al kg 9,90

GR 100

Maasdam olandese Selex gr 
250 
Al kg 9,96

GR 250

Mascarpone e gorgonzola 
Gim Galbani gr 150 
Al kg 19,93

22,99,99

Gorgonzola dolce DOP 
Selex gr 180 
Al kg 11,06

Camoscio d'Oro l'Originale 
gr 200 
Al kg 14,95

22,99,99

Crema Bel Paese 
Gli Stracremosi 
gr 28 x2 
Al kg 7,05

00,79,79

22,69,69 00,99,99 22,49,49 11,99,99

22,79,79

00,69,69 11,79,79
Asiago DOP a fette  Selex 
gr 110 
Al kg 16,27

11,79,79



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AFreschi

Ricotta High Protein 
Granarolo Benessere 
gr 250 
Al kg 6,00

1,50

Ricco di
Proteine

Ripieno cremoso
alla ricotta
con panna Chef gr 250 
Al kg 6,00

1,50

Novità!

Mozzarella Granarolo  
gr 100 x3 
Al kg 6,67

2,00

GR 100 X3

Dessert budino al cioccolato e 
cocco a base vegetale
Müller Veg 
gr 150 
Al kg 6,67

1,00

100%
Vegetale

Yogurt bio pistacchio/nocciola 
Scaldasole 
gr 135 
Al kg 7,41

1,00

Prodotto
Bio

Kefir collagene Milk
vari gusti gr 200 
Al kg 5,00

1,00

Novità!

Yogurt Seta/kefir
Muller vari gusti 
gr 125 x2 
Al kg 4,00

1,00

Stracchino Oggi Puoi 
Granarolo Benessere 
gr 160 
Al kg 11,76

2,00

100%
Italiano

Certosa 
Galbani 
gr 165 
Al kg 12,12

2,00

100%
Italiano

Formaggio dolce 
spalmabile Exquisa 
gr 175 
Al kg 8,57

1,50
Mozzarella Santa Lucia 
Galbani La Leggera  
gr 100 x3 
Al kg 9,97

22,99,99

GR 100 X3

Burrata Perla 
gr 125 
Al kg 17,52

22,19,19

Mozzarella fior di latte 
Perla 
gr 100x2 
Al kg 12,95

22,59,59

Parmigiano Reggiano D.O.P. 
Oltre 30 Mesi Selex
Saper di Sapori gr 200 
Al kg 24,45

Yogurt magro senza lattosio 
bianco/vaniglia Vivi Bene 
Selex gr 125 x2 
Al kg 3,56

Senza
Lattosio

Yogurt greco autentico 0% 
di grassi Delta vari gusti 
gr 150 
Al kg 7,93

11,19,19

Formaggio fresco 
spalmabile senza lattosio 
Milk  
gr 200 
Al kg 6,45

11,29,29

Senza
Lattosio

Fiocchi di latte kefir
senza lattosio Milk 
gr 150 
Al kg 8,60

11,29,29

Novità!

Senza
Lattosio

44,89,89 00,89,89

Philadelphia vegetale 
gr 145 
Al kg 15,79

22,29,29



SPESA                DIFESA

Freschi SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Snack Pro+ cocco/cacao 
Lindahls Nestlè  
gr 40 x3 
Al kg 18,25

22,19,19

Ricco di
Proteine

Preparato vegetale per 
dolci da montare
Bravo Crem 
ml 200 
Al lt 3,45

00,69,69

100%
Vegetale

Latte Uht Microfiltrato 
Scremato Selex lt 1 
Al lt 0,99

100%
Italiano

Latte senza lattosio 
Benefit proteine Zymil 
lt 1 
Al lt 1,89

Ricco di
Proteine

Senza
Lattosio

Crema di yogurt bianco 
Muller 
gr 125 x8 
Al kg 2,49

22,49,49

GR 125 X8

Yogurt greco bianco senza 
lattosio Vivi Bene Selex 
gr 150 
Al kg 6,33

Senza
Lattosio

Budino Muu Muu Cameo 
vari gusti 
gr 125 x4 
Al kg 5,41

Yogurt Cremoso Mio 
Nestlè vari gusti  
gr 125 x2 
Al kg 5,16

Yogurt Danacol vari gusti 
gr 100 x4 
Al kg 7,48

22,99,99

Kefir Plus pappa reale 
Milk 
gr 100 x6 
Al kg 4,15

22,49,49

Yogurt magro Selex 
vari gusti gr 125x2 
Al kg 2,76

00,99,99 00,95,95 00,69,69

11,89,8922,49,49 11,29,29

Mini snack pro 
Muller vari tipi  
gr 20 x2 
Al kg 37,50

1,50

Ricco di
Proteine

Panna da cucina UHT  
senza lattosio  
Vivi Bene Selex 
ml 200 
Al lt 5,00

1,00

Senza
Lattosio

Plant based crema 
da montare Orasì 
ml 200 
Al lt 5,00

1,00

100%
Vegetale

Besciamella Granarolo 
ml 200 
Al lt 5,00

1,00

Bevanda di soia 
100% vegetale Granarolo  
lt 1 
Al lt 2,00

2,00

100%
Vegetale

Bevanda avena 
senza zuccheri 
aggiunti Orasì lt 1 
Al lt 2,00

2,00

Granarolo Accadì plus 
senza lattosio e senza 
grassi lt 1 
Al lt 1,50

1,50

Senza
Lattosio

Kefir bianco zero I Love 
Kefir Sveltesse gr 500 
Al kg 3,00

1,50

Yogurt Muller Mix 
vari gusti gr 120/150 
Al kg 8,33/Al kg 6,67

1,00



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AFreschi

Salmone norvegese affumicato 
gr 200 
Al kg 29,95

55,99,99

GR 200

Tofu naturale Valsoia 
gr 125 x2 
Al kg 9,96

22,49,49

100%
Vegetale

Pasta sfoglia/brisèe rotonda 
Selex gr 230 
Al kg 4,30

Sfogliavelo/duetto 
Rana vari gusti
gr 250 
Al kg 11,16

Giravolte 
fingerfood/crocca 
e fila gr 170 
Al kg 13,47

22,29,29
Basi per pinsa 
artigianale  
classica/integrale  
Pinsami gr 460 
Al kg 8,46

Pasta fresca all'uovo  
Saper di Sapori Selex  
vari formati gr 250 
Al kg 4,36

Sfoglia rettangolare 
Buitoni  
gr 230 
Al kg 7,35

11,69,69

Cotoletta/nuggets/
crocchetta/burger/
mini burger Garden 
Gourmet 
varie grammature 
Al kg 16,60/Al kg 
12,45

22,49,49

100%
Vegetale

Teneroni Riso al Salto 
vari gusti 
gr 180 
Al kg 13,83

22,49,49

Pancakes fresco 
Milk pro High Protein 
classico/cacao 
gr 160 
Al kg 14,31

22,29,29

Ricco di
Proteine

00,99,9911,09,09

22,79,79

Noodles con pollo e 
verdure I Tradizionali 
Mulan gr 200 
Al kg 16,45

33,29,29

Riso cantonese 
I Tradizionali 
Mulan gr 200 
Al kg 13,45

22,69,6933,89,89

Insalata russa  
Arturo Vogliazzi 
gr 150 
Al kg 6,67

1,00
Gnocchetti freschi di 
patate Giovanni Rana 
gr 500 
Al kg 4,00

2,00

Un due tris! 
Prosciutto cotto/
salame con 
formaggio e crostini/
grissini Citterio  
gr 100 
Al kg 15,00

1,50

Preparato per pancake 
Cameo 
gr 400 
Al kg 5,00

2,00

Margarina Omega 3 Valle' 
gr 250 
Al kg 8,00

2,00

Albume d'Uovo Aia 
aeQuilibrium 
gr 500 
Al kg 3,00

1,50

Ricco di
Proteine

Dessert Risolat 1% 
vaniglia Fage 
gr 170 
Al kg 5,88

1,00
Teneroni l'ABC della 
Merenda vari tipi 
gr 170 
Al kg 8,82/Al kg 8,33

1,50



Gastronomia SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Prosciutto cotto alta 
qualità Ferrarini 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50

Salame milano Bombieri 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Fesa di tacchino arrosto 
Nonna Tita 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00
Prosciutto crudo 
dell'Arca 
l'etto 
Al kg 17,90

11,79,79

Prosciutto crudo di Parma 
DOP 
l'etto 
Al kg 29,90

22,99,99
Mortadella 
Augustissima Galbani 
l'etto 
Al kg 8,90

00,89,89

Salame Napoli Galbani 
l'etto 
Al kg 14,90

11,49,49

Speck Alto Adige IGP 
l'etto 
Al kg 17,90

11,79,79
Bresaola Punta d'Anca 
Rigamonti IGP 
l'etto 
Al kg 33,90

33,39,39

Prosciutto Cotto Scelto Coati 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Pancetta cotta affumicata 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50

Porchetta arrosto 
Gratia 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AGastronomia
Treccione affumicato  
Sole 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Provola Sfoglia La 
Cava 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50

Emmental President 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00
Formaggio dolce  
Sikanino 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Cheddar blocchi 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Ricotta cestello Vallelata 
gr 280 
Al kg 5,36

1,50
Pomodori secchi sott'olio 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Olive nere giganti 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Olive verdi giarraffa/verdi 
capricciose 
l'etto 
Al kg 5,00

0,50

Edamer 
l'etto 
Al kg 7,90

00,79,79
Mozzarella treccia ciuffo 
Deliziosa 
gr 200 
Al kg 14,45

22,89,89
Mozzarella di bufala DOP 
La Marchesa  
gr 250 
Al kg 15,96

33,99,99
Parmigiano Parmigiano 
Reggiano Reggiano 
classico DOP classico DOP 
Stagionatura Stagionatura 
24 mesi24 mesi

Parmigiano Parmigiano 
Reggiano DOP Reggiano DOP 
Vacca RossaVacca Rossa

Parmigiano Parmigiano 
Reggiano Reggiano 
DOP DOP 
stagionatura stagionatura 
oltre 50 mesioltre 50 mesi

Treccione di Treccione di 
mozzarella di bufala mozzarella di bufala 
Masseria LupataMasseria Lupata

100%
Italiano

PRODOTTO ARTIGIANALE



LI TROVI AL BANCO TAKE AWAY

Gastronomia SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Culatta 
gr 80 
Al kg 56,13

Salame felino IGP

Carne
100%

Italiana

SCONTO 10% ALLE CASSE

Prosciutto cotto praga 
Senfter 
l'etto 
Al kg 13,90

11,39,39

Mortadella Oro Levoni con 
pistacchi 
l'etto 
Al kg 14,90

44,49,49

11,49,49

Prosciutto cotto gr 70 
Al kg 14,29

1,00

Chorizo extra Tello  
gr 80 
Al kg 18,75

1,50
Speck 
gr 80 
Al kg 25,00

2,00

Bresaola 
gr 60 
Al kg 33,33

2,00
Tacchino 
gr 60 
Al kg 16,67

1,00

Edamer/mozzarella a fette 
Montefelice 
gr 140 
14,29

2,00

Salame napoli/ungherese 
gr 60 
Al kg 16,67

1,00
Salame ventricina Coati 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AGastronomia

Gorgonzola Dolcelatte DOP 
Galbani 
l'etto 
Al kg 13,90

11,39,39

Cacio palermitano semi 
stagionato 
l'etto 
Al kg 15,90

11,59,59
Filetti di alici marinate 
l'etto 
Al kg 19,90

Salame felino IGP 
l'etto 
Al kg 29,90

22,99,99
Guanciale di suino Viani 
l'etto 
Al kg 16,90

11,69,69

Roast Beef 
l'etto 
Al kg 28,90

22,89,89
Salame Galbanetto 
l'etto 
Al kg 16,90

11,69,69

La Puccia 
I Maestri del Forno 
gr 125 x2 
Al kg 7,16

11,99,99 11,79,79

Camoscio d'Oro 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50
Funghi alla pizzaiola Costanza 
l'etto 
Al kg 10,00

1,00

Scamorza bianca/affumicata 
Ragusa Latte 
l'etto 
Al kg 15,00

1,50

Salame contadino Cavazzuti 
l'etto 
Al kg 20,00

2,00

Salame bengalino Cavazzuti 
l'etto 
Al kg 20,00

2,00
Coppa Prazzoli 
l'etto 
Al kg 20,00

2,00



Surgelati SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Minestrone classico 
Bonduelle  
kg 1 
Al kg 2,00 KG 1

2,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Nuggets/Cordon Bleu di pollo/
bastoncini di pollo gr 220/250 
Al kg 9,09/Al kg 7,19

2,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Piselli fini Selex 
gr 450 
Al kg 2,22

1,00
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Vongole cotte e 
sgusciate Selex 
gr 250 
Al kg 4,00

1,00

Fish Stick 
Capitan Findus 
gr 224 
Al kg 8,93

2,00

Bastoncini di Merluzzo 
Capitan Findus  
gr 125 
Al kg 12,00

1,50

Contorno tris 
verde Natura 
Chiama Selex 
gr 450 
Al kg 2,22

1,00
Broccoli a 
rosette Selex 
gr 450 
Al kg 3,33

1,50

Fagiolini fini 
Selex 
gr 450 
Al kg 2,22

1,00

GR 600

Le croccomagie Pizzoli 
gr 600 
Al kg 3,33

2,00

Patatine Pata Snella 
Ultra Veloci Pizzoli 
gr 500 
Al kg 4,00

2,00
SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESAPizza Regina Alta 

margherita Cameo 
gr 375 
Al kg 6,64

22,49,49

Spinaci a 
cubetti Selex 
kg 1 
Al kg 1,99

11,99,99

100%
Italiano

KG 1

Bastoncini di merluzzo 
panati Selex 
gr 450 
Al kg 5,53

22,49,49

Radio

GR 450

Cuori di filetti di 
nasello Selex  
gr 300 
Al kg 11,63

33,49,49
Vellutate 
verdure/zucca e 
carote Selex 
gr 600 
Al kg 3,15

11,89,89



SPESA                DIFESA

Surgelati SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Filetti di merluzzo  
Selex gr 500 
Al kg 8,98

GR 500

Filetti di platessa 
panati Selex 
gr 300 
Al kg 11,63

33,49,49

Zucca a cubetti 
Selex 
gr 450 
Al kg 3,09

11,39,39

100%
Italiano

Misto per soffritto 
tritato Selex gr 150 
Al kg 5,27

00,79,79

Patate Prefritte 
Happy dì Kg 1 
Al kg 1,79

KG 1

Tagliatelle ai funghi/
pappardelle ragu  
4 salti in padella Findus 
gr 550 
Al kg 10,16

55,59,59

Gnocchetti alla sorrentina 
4 Salti in Padella Findus 
gr 550 
Al kg 7,25

33,99,99

Cuor di scoglio/cozze/
vongole 3 Mari gr 400 
Al kg 7,48

22,99,99

Pizza margherita 
Bella Napoli Buitoni 
gr 650 
Al kg 5,83

33,79,79

2 PIZZE

Cotolette vegetali 
classiche/con spinaci 
Valsoia gr 180/200 
Al kg 16,61/Al kg 14,95

22,99,99

100%
Vegetale

Dessert alla vaniglia 
Selex 
gr 320 
Al kg 6,22

11,99,99

Crepes Selex  
vari gusti 
gr 250 
Al kg 5,16

11,29,29

Finger good Chicken Sticks/
Rings Aia 
gr 220 
Al kg 11,32

22,49,49

11,79,7944,49,49

Misto il benessere 
Orogel 
gr 450 
Al kg 4,44

2,00

Spinaci millefoglie 
Bonduelle  
gr 750 
Al kg 2,67

2,00

GR 750

Natura in padella 
Bonduelle vari tipi 
gr 450 
Al kg 4,44

2,00

Panzerottini mozzarella e 
pomodoro Selex 
gr 400 
Al kg 5,00

2,00

Salatini rustici misti/
ai wurstel Selex  
gr 500 
Al kg 4,00

2,00

Vaschetta gelato  
Saper di Sapori 
Selex vari gusti 
gr 200 
Al kg 7,50

1,50

Carotine intere 
Selex  
gr 450 
Al kg 3,33

1,50
Patate al rosmarino 
grigliate surgelate Selex  
gr 450 
Al kg 4,44

2,00

Minestrone tradizione 5 
minuti/passato delicato/
leggero Findus gr 600 
Al kg 4,98/Al kg 4,27

22,99,99
SOLO
CON



Pescheria
SPECIALE

Pescheria Surgelata
SPECIALE

 

*Dove è presente il reparto

Spigola

99,99,99
al kg

Sgombro

al kg

pagro

1616,99,99
al kg

Polpette di sarde

al kg

Filetti di orata

al kg

Preparato per risotto

al kg

Anelli alla romana

55,99,99
al kg

Anelli e ciuffi di calamaro

al kg1212,99,99

1616,99,99 1111,99,99

1414,90,90

77,99,99



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ABevande
Bibite San 
Benedetto Zero 
vari gusti  
cl 75 
Al lt 0,67

0,50
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Vino bianco/rosso 
Le Schette vari tipi 
cl 75 
Al lt 3,72

2,79
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Succhi di frutta Valfrutta 
vari gusti 
ml 200 x3 
Al lt 1,67/Al lt 1,00

1,00

Succoso Zero San Benedetto 
vari gusti 
cl 90 
Al lt 1,11

1,00
CL 90

Grappa Julia morbida  
cl 70 
Al lt 11,41

7,99

Prosecco DOC  
La Gioiosa Treviso  
cl 75 
Al lt 6,65

4,99
Vino Glicine Corvo 
bianco/ 
rosso/rosato 
cl 75 
Al lt 5,32

3,99

Acqua Naturale Serricella 
lt 2 
Al lt 0,18

00,35,35
Gin Bombay Sapphire 
cl 70 
Al lt 22,71

1515,90,90
Vino frizzante Freschello  
vari tipi  
cl 75 
Al lt 2,52

11,89,89

Birra strong ale Ceres 
cl 33 
Al lt 5,12

11,69,69

Birra Tuborg 
cl 33 x3 
Al lt 2,01

11,99,99

Energy drink Energia 
vari tipi 
cl 25 
Al lt 2,00

0,50
Vino bianco/rosso 
Donnafugata  
vari tipi  
cl 75 
Al lt 11,59

8,69



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ABevande

LT 1,5 X6

Acqua frizzante/
naturale Sabrinella 
cl 50 
Al lt 0,32

00,16,16
SOLO
CON

Vino bianco/rosso 
Curatolo vari tipi  
cl 75 
Al lt 4,79

Coca Cola classica/zero/
Fanta/Sprite 
cl 45 x4 
Al lt 2,22

33,99,99
The FuzeTea 
vari tipi 
ml 400 
Al lt 1,98

00,79,79

Coca Cola/Fanta/Sprite  
vari tipi  
cl 15 x6 
Al lt 3,10

22,79,79

Aranciata/
Cocktail/Chinò 
San Pelegrino 
lt 1,2 
Al lt 0,99

Amaro dell'Etna 
cl 70 
Al lt 12,84

Prosecco Treviso 
Millesimato D.O.C.  
Le Vie Dell'Uva  
ml 750 
Al lt 5,32

Birra filtrata a freddo 
Moretti 
cl 33 x3 
Al lt 2,41

22,39,39

Vino frizzante Maschio 
vari tipi  
cl 75 
Al lt 4,25

Vino frizzante bianco/
rosato Garzellino 
vari tipi cl 75 
Al lt 3,05

Vino bianco/rosso 
Borgo Selene
vari tipi cl 75 
Al lt 3,99

Vino insolia/nero 
d'avola 
Duca di Salaparuta 
ml 750 
Al lt 10,65

Grappa moscato/
di prosecco/di 
chardonnay Villa 
Torretta cl 50 
Al lt 11,98

Vino bianco 
chardonnay/rosso 
negroamaro/primitivo 
Villa Carrisi cl 75 
Al lt 5,32

TENUTA ALBANO

Vino rosso bio grillo/
insolia/viognier/ 
frappato/nero d'avola/
syrah Baglio di Pianetto 
cl 75 
Al lt 11,32

Prodotto
Bio

Vino bianco 
catarratto/rosso nero 
mascalese Murgo
cl 75 
Al lt 7,32

11,19,19 88,99,99 33,19,19

22,29,29 33,99,99 55,49,49 22,99,99 77,99,99

33,99,99 55,99,9988,49,49

Birra 
lavorazione 
grezza Raffo 
cl 45 
Al lt 2,87

11,29,29

Vino rosso bio
nero d'Avola Paolini 
cl 75 
Al lt 4,65

Prodotto
Bio

33,49,49

33,59,59SOLO
CON

Lemonsoda/Oransoda 
vari tipi 
cl 33 
Al lt 1,52

0,50

Succhi Valfrutta  
vari gusti 
lt 1,5 
Al lt 1,00

1,50

Pepsi classica/ 
max zero zuccheri 
cl 33 
Al lt 1,52

0,50

Birra Moretti  
Ricetta Originale  
cl 33 x2 
Al lt 2,27

1,50

Acqua frizzante 
Santa Maria 
lt 1,5 x6 
Al lt 0,17

1,50



Dispensa SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Polpa di pomodoro 
Valfrutta Green 
gr 390 
Al kg 1,28

0,50
MAX 16 PZ.
AL GIORNO

Carne 
Simmenthal 
gr 90 
Al kg 11,11

1,00
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Tonno all'olio di semi 
di girasole Due Pavoni 
gr 80 x3 
Al kg 8,33

2,00
MAX 4 PZ.
AL GIORNO

Pelati La Rosina 
gr 400 
Al kg 1,25

0,50
MAX 24 PZ.
AL GIORNO

Passata di pomodoro 
verace Cirio  
gr 700 
Al kg 1,43

1,00

Passata la polposa  
Santa Rosa  
ml 700 
Al lt 1,43

1,00
Concentrato/doppio 
concentrato di 
pomodoro in tubetto  
Mutti 
gr 130/210 
Al kg 7,69/Al kg 4,76

1,00

Mais dolce 
Selex  
gr 326 
Al kg 3,07

1,00

Fagioli borlotti/
lenticchie piccole/ceci 
al vapore Bonduelle 
gr 310 
Al kg 3,23

1,00
Carciofi a spicchi 
Umberto Romano 
gr 190 
Al kg 7,89

1,50

Filetti di acciughe 
Flott  
gr 80 
Al kg 25,00

2,00

Aceto di mele non 
filtrato bio Natura 
Chiama Selex 
ml 500 
Al lt 2,00

1,00

Prodotto
Bio

Passata La Rosina 
gr 400 
Al kg 1,25

0,50

Caponatina Fratelli 
Contorno 
gr 140 
Al kg 7,14

1,00

Dadi Star vari tipi 
gr 100 
Al kg 10,00/Al kg 9,09

1,00

Insaporitore L'Aroma vari 
tipi e grammature 
Al kg 111,11/Al kg 8,33

1,00

Lenticchie giganti 
Terravecchia 
gr 400 
Al kg 2,98

11,19,19

Filetti di tonno all'olio 
di oliva/ al naturale 
Nostromo 
gr 180 
Al kg 21,06

33,79,79SOLO
CON



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa

SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA

Pasta di semola 
di grano duro 
Alberto Poiatti  
vari formati  
kg 1 
Al kg 1,00

1,00
MAX 10 PZ.
AL GIORNO

Sughi ricchi 
Cirio vari gusti 
gr 350 
Al kg 4,29

1,50
MAX 6 PZ.
AL GIORNO

Olio extra 
vergine di 
oliva classico 
Monini  
cl 75 
Al lt 9,32

66,99,99
SOLO
CON

Farina Garofalo W350/
W260/integrale 
kg 1 
Al kg 1,00

1,00

Pasta integrale 
bio Garofalo vari 
formati 
gr 500 
Al kg 2,00

1,00

Prodotto
Bio

Sugo di 
pomodoro 
datterino con/
senza basilico 
Cirio  
gr 350 
Al kg 4,29

1,50

Pomodoro
Italiano

Pesto al basilico e mandorle 
con/senza aglio Fratelli 
Contorno 
gr 180 
Al kg 8,33

1,50

Riso ribe Curtiriso 
gr 500 x2 
Al kg 2,00

2,00

GR 500 X2

Riso Gallo ChicchiRicchi  
Gran Risparmio 
gr 850 
Al kg 1,76

1,50
Gnocchi di patate 
Garofalo 
gr 500 
Al kg 2,00

1,00

Noodles Maggi vari 
gusti 
gr 71 
Al kg 7,04

0,50

Mayonnaise top 
down Kraft  
gr 390 
Al lt 3,85

1,50

Pasta senza 
glutine Garofalo 
vari formati 
gr 400 
Al kg 3,75

1,50

Senza
Glutine

Sughi Campo D'Oro 
vari gusti 
gr 300 
Al kg 11,11/Al kg 6,67

2,00

Risotto Buona Idea 
Scotti vari tipi 
gr 210 
Al kg 7,14

1,50
Salsa dressing 
Develey vari tipi  
ml 230 
Al lt 6,52

1,50

Sugo al basilico/
all'arrabbiata Selex  
gr 400 
Al kg 2,50

1,00

Passata di 
pomodoro 
Selex 
gr 690 
Al kg 1,23

00,85,85

Pomodoro
Italiano



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa
Pomodorini bio Natura Chiama 
Selex 
gr 400 
Al kg 1,98

00,79,79

Prodotto
Bio

Pomodorini datterini Selex 
gr 400 
Al kg 1,98

00,79,79

Pomodoro
Italiano

100%
Italiano

Mais Bonduelle  
gr 150 x3+1 
Al kg 5,98

33,59,59

Mezze fave sgusciate 
Selex gr 400 
Al kg 2,98

Misto legumi e cereali 
Selex gr 500 
Al kg 3,18

Fagioli borlotti/cannellini/
lenticchie/ceci bio 
Valfrutta 
gr 360 
Al kg 4,69

11,69,69

Prodotto
Bio

Olive verdi denocciolate  
in salamoia Selex  
gr 300 
Al kg 4,11

11,29,29
Olive nere denocciolate in 
salamoia Hojiblanca Selex  
gr 340 
Al kg 3,79

11,29,29

Insalatina di verdure 
aromatizzata con aceto 
di vino Selex gr 300 
Al kg 3,15

Pesto di pistacchio 
Campo D'Oro 
gr 180 
Al kg 21,06

33,79,79

11,19,1911,59,59 00,99,99

Lenticchie Cirio 
gr 410 x2 
Al kg 3,13

2,50

Pesche Sciroppate in vetro 
Berni gr 700 
Al kg 2,86

2,00

Polpa di pomodoro 
Mutti 
gr 210 x2 
Al kg 3,57

1,50
Piselli fini lessati/fagiolini 
finissimi Selex gr 360/400 
Al kg 2,78/Al kg 2,50

1,00

Lenticchie piccole/rosse 
siciliane Terrravecchia gr 400 
Al kg 3,75

1,50
Olive verdi condite Saclà 
gr 190 
Al kg 7,89

1,50
Pomodori secchi in olio 
di semi di girasole Selex 
gr 280 
Al kg 7,14

2,00

Passato/minestrone/
vellutata Knorr vari tipi 
ml 500 
Al lt 4,00

2,00



SPESA                DIFESA

Dispensa SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Tonno all'olio di oliva/al naturale  
con un pizzico di sale  
MareAperto gr 80 x3/gr 70x3 
Al kg 12,33/Al kg 10,79

Filetti di sgombro grigliati 
al naturale o in olio di oliva/
in olio extra vergine di oliva 
bio Delicius gr 85/90 
Al kg 22,24/Al kg 21,00

Pesto Tigullio Star
vari gusti gr 185/190 
Al kg 10,76/Al kg 10,47

Filetti di salmone in olio di 
oliva/gusto affumicato/al 
naturale Selex gr 115 
Al kg 24,26

Patè Selex vari gusti 
gr 100 
Al kg 13,90

Senape/salsa barbecue/spicy 
burger/bacon burger/curry Heinz 
gr 260/220/240 
Al kg 11,32/Al kg 10,38

Prodotto
Bio

Riso basmati Selex 
gr 500 
Al kg 3,58

Pasta all'uovo Selex 
vari formati gr 250 
Al kg 2,60

Pasta Armando formati 
classici 
gr 500 
Al kg 1,78

100%
Italiano

22,79,79 11,39,39 11,79,79 00,65,65

22,59,5911,89,8922,49,49

11,99,99

00,89,89
Olio di semi di girasole 
Giglio Oro  
lt 1 
Al lt 2,00

2,00
Ketchup Develey 
ml 250 
Al lt 6,00

1,50

Naturalissimi bio basmati/
venere Scotti 
gr 180 
Al kg 11,11

2,00
Salsa pronta datterino/
ciliegino Umberto Romano  
gr 330 
Al kg 3,03

1,00

Riso integrale Flora 
kg 1 
Al kg 2,00

2,00

Pasta all'uovo Emiliane 
Barilla vari formati 
gr 500 
Al kg 4,00

2,00

Noodles fusian Maggi 
vari tipi  
gr 130/118 
Al kg 12,71/Al kg 11,54

1,50
Salsa di soia Naoki  
ml 150 
Al lt 10,00

1,50

Patè Saper di Sapori Selex 
vari gusti 
gr 180 
Al kg 11,11

2,00



Dispensa SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

SPESA                DIFESA

Frollini Campiello  
classici 
gr 350 
Al kg 2,86

1,00
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Biscotti Krumiri Motta 
vari gusti 
gr 290 
Al kg 6,17

1,79
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Crema Pan di Stelle 
gr 380 
Al kg 6,55

22,49,49

Biscotti Gran Cereale 
classici 
gr 500 
Al kg 4,58

22,29,29

GR 500

Nutella biscuits 
gr 304 
Al kg 9,18

22,79,79

Biscotti Pastinelle/Ricci/
Ciocoricci Forti  
gr 850/600 
Al kg 4,65/Al kg 3,28

22,79,79

Miele millefiori 
Selex 
gr 500 
Al kg 7,38

33,69,69

GR 500

Confettura extra 
Selex vari gusti 
gr 340 
Al kg 3,68

11,25,25

Radio

Confetture miste di frutta 
Zuegg  
gr 25 x4 
Al kg 10,00

1,00
Biscotti al miele Privolat 
Misura 
gr 400 
Al kg 5,00

2,00
Barrette proteiche  
Più Pro Selex  
vari gusti  
gr 40 
Al kg 25,00

1,00

Ricco di
Proteine

Cereali Special K classic 
Kellogg's  
gr 300 
Al kg 6,67

2,00
Tavoletta di cioccolato al latte/
fondente Novi  
gr 100 
Al kg 10,00

1,00
Biscotti Doria vari tipi 
gr 300/350/400 
Al kg 5,00/Al kg 3,75

1,50



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa
Croissant ripieni Bauli  
vari gusti  
gr 300/250 
Al kg 6,00/Al kg 5,00

1,50
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Caffè Borbone miscela blu/nobile  
10 capsule compatibili Nespresso/ 
A Modo Mio 
39,80

1,99
MAX 10 PZ.
AL GIORNO

Caffè Espresso Morettino  
I Paesi dell'Aroma  
50 cialde

0,12€
a cialda

X50

5,99
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

0,20€
a capsula

Caffè Morettino I Paesi 
dell'Aroma 30/24 capsule 
compatibili sistemi 
Nespresso/A Modo Mio/
Dolce Gusto

66,79,79
SOLO
CON

Plumcake Mr.Day 
gr 190 
Al kg 5,26

1,00

Senza
Lattosio

Tortine Privolat vari tipi 
gr 193/240 
Al kg 8,33/Al kg 6,90

2,00
Gocciole 
Finger 
gr 120 
Al kg 12,50

1,50

Piadina all'olio extra vergine di oliva 
Real Piada 
gr 330 
Al kg 3,03

1,00
Patatine Amica Chips 
vari gusti 
gr 100 
Al kg 7,50

1,50

Pan Bauletto integrale/ai 
cereali e soia Mulino Bianco  
gr 400 
Al kg 2,98

11,19,19

2 PEZZI

Grissini  
Amor di Pane  
vari tipi  
gr 125 
Al kg 6,00

1,50
2 PEZZI

Fette biscottate Misura 
vari tipi 
gr 320 
Al kg 4,69

1,50



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa

SPESA                DIFESA

Prodotto
Bio

Ricco di
Proteine

Cioccolato gianduia con 
nocciole/fondente extra 
cacao 72% Selex gr 100 
Al kg 11,90

Tavoletta di cioccolato 
nocciolato Novi  
vari tipi 
gr 130 
Al kg 21,46

22,79,79

Cioccolato fondente extra 
nero Perugina vari tipi 
gr 85 
Al kg 25,76

22,19,19

Nippon Hosta 
vari tipi 
gr 200 
Al kg 8,45

11,69,69 11,19,19

Mars/Twix/Snickers 
Minis gr 227 
Al kg 10,97

22,49,49

Gocce di cioccolato 
fondente Selex 
gr 250 
Al kg 11,16

22,79,79
SOLO
CON

Preparato per creme 
caramel/budino cioccolato 
gr 200/180 
Al kg 9,94/Al kg 8,95

11,79,79SOLO
CON

Farina/granella di 
pistacchio Pistì 
gr 100 
Al kg 34,90

33,49,49SOLO
CON

Waffels Selex  
gr 250 
Al kg 6,00

1,50
Cacao amaro in polvere 
Perugina 
gr 75 
Al kg 26,67

2,00

Farina di grano tenero 
tipo "0" Nuvola 
Caputo kg 1 
Al kg 2,00

2,00

Cous cous bio Selex 
gr 500 
Al kg 3,00

1,50
Omogeneizzati Nipiol 
vari tipi 
gr 80 x2 
Al kg 12,50

2,00
Barrette proteiche 
Foodspring vari gusti 
gr 45 
Al kg 44,44

2,00

Caramelle Mimì 
menta/anice liquirizia 
Liking gr 50 
Al kg 20,00

1,00

Caramelle Skittles 
vari tipi 
gr 160 
Al kg 11,03

1,50

Caramelle Liking  
vari tipi 
gr 150 
Al kg 6,67

1,00

Confettifosi Juve/
Inter/Milan Icam 
gr 210 
Al kg 16,67

2,00
Cioccolato senza zucchero 
fondente 60%/latte 36%/
con nocciole/avena e 
nocciole Otto gr 100 
Al kg 20,00

2,00

Amido per dolci/
fecola di patate 
Bellanca 
gr 100/200 
Al kg 5,00/Al kg 2,50

0,50

Polenta classica/
5 cereali Valsugana 
gr 350/375 
Al kg 5,71/Al kg 5,33

2,00
Pouches 100% frutta 
Plasmon vari gusti 
gr 100 
Al kg 10,00

1,00



SPESA                DIFESA

Dispensa SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Crema di pistacchio 
Valle D'Etna  
gr 200 
Al kg 17,45

33,49,49SOLO
CON

Wafer Loacker  
vari gusti 
gr 45 x4 
Al kg 13,83

22,49,49
SOLO
CON

Miele bio millefiori/
agrumi  Mieli 
Nomadi  
gr 250 
Al kg 19,96

Prodotto
Bio

44,99,99
SOLO
CON

Crema spalmabile 
con riso nocciole e 
cacao senza lattosio 
Si con Riso Scotti 
gr 400 
Al kg 9,40

33,29,29

Senza
Lattosio

Biscotti allo yogurt 
Misura Dolcesenza 
gr 400 
Al kg 6,23

22,49,49

Biscotti Petit/Novellini 
Selex gr 500/380 
Al kg 3,13/Al kg 2,78

Biscotti Gocciolotti 
Balocco 
gr 700 
Al kg 3,84

22,69,69

GR 700

Confettura zero 
zuccheri aggiunti 
Zuegg vari gusti 
gr 220 
Al kg 9,95

Confettura di frutta  
Umberto Romano 
vari gusti 
gr 220 
Al kg 10,41

22,29,29

Wafer al cacao magro 
Selex 
gr 175 
Al kg 4,86

Frollini ricchi Colussi 
vari gusti  
gr 500/450 
Al kg 5,31/Al kg 4,78

22,39,39

100%
Italiano

Barrette protein vari tipi 
Misura 
gr 120 
Al kg 24,08 Ricco di

Proteine
Frollini integrali Selex 
gr 350 
Al kg 3,11

11,19,19 00,85,8511,09,0922,89,89

22,19,19

Miele di fiori Selex  
gr 20 x4 
Al kg 12,50

1,00
Gocciole Coconut/
Caramel  
gr 320/300 
Al kg 6,67/Al kg 6,25

2,00

Biscotti Paterson's 
Digestive 
gr 400 
Al kg 5,00

2,00
Biscotti togo Pavesi 
classic latte/fondente 
gr 120 
Al kg 16,67

2,00

Marmellata di arancia 
rossa IGP/di limone 
Siracusa IGP Saper di 
Sapori 
gr 240 
Al kg 8,33

2,00

Wafer alla nocciola senza 
zuccheri aggiunti Vivi Bene 
Selex 
gr 175 
Al kg 5,71

1,00
Barrette Day by Day 
vari gusti 
gr 126 
Al kg 11,90

1,50

Biscotti fibrextra integrali/Privolat  
Misura vari gusti  
gr 230/330/290 
Al kg 8,70/Al kg 6,06

2,00



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa

Kellogg's Nice Morning 
gr 500 
Al kg 5,58

Fiocchi di Riso e Frumento 
Integrale con cioccolato/
frutti rossi Selex 
gr300 
Al kg 8,30

Farro/riso soffiato bio 
Natura Chiama Selex 
gr 100 
Al kg 11,90

Prodotto
Bio

Cereali cioko rice Selex 
gr 375 
Al kg 5,31

Cereali Krave Kellogg's  
vari tipi 
gr 410 
Al kg 8,77/Al kg 8,02

Caffè espresso  
miscela nobile 
Borbone 
15 cialde

0,20€
a cialda

Camomilla solubile 
con melatonina
Sogni d'Oro 
16 bustine

Tisana vari tipi 
Pompadour 
18 filtri

Pancake Mulino Bianco 
gr 280 
Al kg 8,89

Pancake protein 
Misura 
gr 200 
Al kg 12,45

22,49,49

Ricco di
Proteine

Crostatine albicocca/
cacao Selex gr 240 
Al kg 5,38

Fette biscottate dorate 
Mulino Bianco  
gr 630 
Al kg 3,48

22,19,19

Cioccolato 
fondente/al latte/bianco 
Mikado  
gr 75/70 
Al kg 24,14/Al kg 22,53

Cornetti classici/integrali  
Mulino Bianco  
gr 240 
Al kg 9,13

22,19,19

11,69,69

22,79,79 22,49,49 11,19,19 33,29,29 22,49,49

22,99,99 22,99,99 22,49,49

11,99,9911,29,29

Cornetti Privolat albicocca/
cioccolato Misura gr 290 
Al kg 9,36

Caffè Morettino 
Prestige 
gr 250 
Al kg 13,46

33,49,49

Star Tea classico 
25 bustine

11,39,39SOLO
CON

Star Tea verde   
25 bustine

11,79,79SOLO
CON

Cornetti classici Privolat 
Misura  
gr 40 x6 
Al kg 9,72

22,39,39
SOLO
CON

Wafer tortina Loacker 
vari gusti 
gr 21 x3 
Al kg 31,75

2,00

22,79,79

Merenda  
Yo-Yo Bauli  
gr 210 
Al kg 9,52

2,00



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI ADispensa

Crackers di riso/Venere 
Scotti  
gr 200/160 
Al kg 15,56/Al kg 12,45

22,49,49

Pangrattato Selex 
gr 400 
Al kg 3,23

Prodotto
Bio

Pane morbido bianco 
a fette Selex gr 400 
Al kg 2,23

GR 150

11,29,29 00,89,89

Piadelle sfogliate Mulino 
Bianco 
gr 330 
Al kg 5,73

11,89,89SOLO
CON

Crackers -40% di grassi  
Selex Vivi Bene  
gr 250 
Al kg 4,00

1,00

Taralli Classici Selex 
gr 50 x8 
Al kg 3,75

1,50

Pan carrè classico/
integrale Mulino Bianco 
gr 430/315 
Al kg 3,17/Al kg 2,33

1,00

Granetti classici/integrali 
Mulino Bianco gr 280 
Al kg 5,36

1,50

Chips di riso integrale con 
Sale Marino/riso rosso 
gusto paprika Gallo's 
gr 40 
Al kg 25,00

1,00

Risette croccanti bio Riso 
Scotti gr 150 
Al kg 10,00

1,50
Patatine sfogliate  
Selex 
gr 150 
Al kg 10,00

1,50

Patatine grigliate 
Selex gr 150 
Al kg 6,67

1,00

Croccantini di mais 
al formaggio Selex 
gr 25 x6 
Al kg 10,00

1,50

Petali di patate 
Selex 
gr 25 x6 
Al kg 13,33

2,00

Crackers salati/non salati 
Pavesi gr 560 
Al kg 3,57

2,00
Grissini mignon con sesamo 
Boscarino 
gr 200 
Al kg 5,00

1,00

Wasa integrale/original 
gr 270/275 
Al kg 7,41/Al kg 7,14

2,00
Crostini Panealba 
vari gusti 
gr 100 
Al kg 10,00

1,00
Tortilla Doritos 
Formaggio/Peperoncino/
Barbecue 
gr 140 
Al kg 14,29

2,00

Snack Venere Scotti 
vari gusti 
gr 50 
Al kg 20,00

1,00

Pop Corn Selex 
gr 100 
Al kg 7,50

1,50
2 PEZZI



Igiene Persona SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA
SPESA                DIFESA

Shampoo/balsamo 
Ultra Dolce Garnier 
vari tipi 
ml 250/200 
Al lt 9,95/Al lt 7,96

1,99
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Bagnoschiuma 
Dermomed vari tipi 
ml 650 
Al lt 1,83

1,19
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Dentifricio AZ 
Complete Plus 
Protezione e 
Pulizia/Freschezza 
Delicata/3D White 
Ultra White  
ml 65 
Al lt 15,38

1,00

Sapone liquido 
idratante ricarica 
Dove  
ml 500 
Al lt 3,00

1,50

ML 500

Sapone liquido Malizia 
vari tipi 
ml 300 
Al lt 3,33

1,00
Spugna da bagno 
relax 
Selex

0,50

Dischetti 
maxi dischetti 
levatrucco Selex  
x50

1,00

Salviettine 
struccanti 
Armonia & 
Benessere vari tipi 
x25

1,00
Salviette 
detergenti  
Primi Anni Selex 
x110

1,50

Salviettine igiene 
intima vari tipi 
Selex 
12 pezzi

0,50

Deodorante roll 
on Armonia & 
Benessere vari tipi 
ml 50 
Al lt 30,00

1,50

Bagnodoccia Nivea 
vari tipi 
ml 650 
Al lt 4,60

22,99,99
Bastoncini 
cotonati Selex 
x300

11,39,39

X 300

Detergente intimo alla 
camomilla Malizia 
ml 200 
Al lt 5,00

1,00
Deodorante roll on/spray 
Breeze vari tipi 
ml 50/150 
Al lt 40,00/Al lt 13,33

2,00
Carta igienica 
profumata 3 veli  
Fior di Carta 
x6

22,69,69
SOLO
CON



SPESA                DIFESA

SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AIgiene Persona

Dentifricio Kids Plus 
3 anni Selex 
ml 50 
Al lt 17,80

X2

Collutorio Total Defence 
Selex 
ml 500 
Al lt 2,78

Crema mani idratante 
Armonia & Benessere 
ml 100 
Al lt 14,90

Crema opacizzante 
carbone Garnier
Pure Active 
ml 50 
Al lt 189,80

99,49,49

Crema Viso idratante 
Equilibra 
ml 75 
Al lt 66,53

44,99,99

Crema nutriente burro 
corpo Rosa Ialuronica 
Equilibra 
ml 300 
Al lt 23,30

66,99,99
Thalasso scrub corpo 
Armonia & Benessere 
ml 600 
Al lt 9,15

Crema milleusi nutriente 
ed elasticizzante 
Armonia & Benessere 
ml 300 
Al lt 6,63 ML 300

Dentifricio Parodontax 
Complete Protection/
Gengive + vari tipi ml 75 
Al lt 53,20

33,99,99

Sapone liquido ricarica 
vari tipi Ego Selex  
lt 1 
Al lt 1,69

LT 1

Deodorante stick 
Neutro Roberts vari tipi  
ml 40 
Al lt 74,75

Crema giorno anti rughe 
Nivea Q10 Power 
ml 50 
Al lt 189,80

99,49,49
Crema mani nutriente/
riparatrice Nivea 
ml 100 
Al lt 29,90

Doccia schiuma Ego Selex 
vari tipi ml 300 
Al lt 3,30

ML 300

Sapone igiene intima  
Chilly vari tipi 
ml 200 
Al lt 14,95

22,99,99

ML 200

11,49,49 11,99,99 11,69,6900,99,99

00,89,89 11,39,3955,49,4922,99,99

22,99,99

Pasta adesiva per protesi 
dentali Selex 
gr 40 
Al lt 74,75

22,99,99
SOLO
CON

Acqua micellare Garnier 
vari tipi ml 400 
Al lt 9,98

33,99,99SOLO
CON

Spazzolino triple action 
medio Colgate 
x 2

2,00

Deodorante spray 
Armonia & Benessere 
vari tipi 
ml 150 
Al lt 10,00

1,50

Spazzolino morbido 
junior/kids Selex

1,00



Igiene Persona SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

Mousse ricci da sogno 
Sunsilk 
ml 200 
Al lt 17,45

33,49,49SOLO
CON

Salviette Pampers 
Baby-dry x70

22,99,99
SOLO
CON

Crema nutriente doma ricci 
Pantene Pro-V 
ml 270 
Al lt 21,23

Cera Fix semi di lino e 
cristalli liquidi Bilba 
ml 100 
Al lt 29,90

Rasoio uomo usa e getta 
Ego Selex 
x4

Proteggi slip confort 
effetto cotone Selex  
40 pezzi

11,29,29

X40

Assorbenti ripiegati Lady 
Selex vari tipi 
x10/x12

11,79,79

Carta igienica Scottex 
pulito completo 
x 4

Proteggi slip Lines 
Intervallo Lady Plus maxi 
x28

22,99,99

Schiuma da barba pelli 
sensibili/ammorbidente 
Gillette Series ml 250 
Al lt 13,45/Al lt 10,76

Assorbenti con ali Lines è 
x7/x8

22,89,89

Pannolini Pampers  
baby dry varie misure

Fazzoletti Scottex vari tipi 
x8/x10/x12/x140

Shampoo pulizia profonda/azione 
lenitiva Head & Shoulders 
ml 250 
Al lt 13,96

Shampoo Sunsilk XXL vari tipi 
ml 810 
Al lt 4,93

XXL
ML 810

Gel Detergente 
Rinfrescante fiore di loto 
sacro Nivea 
ml 150 
Al lt 31,27

Struccante occhi 
waterproof L'Oréal Paris 
ml 125 
Al lt 31,92

22,99,99 22,49,49 22,69,6944,69,6933,99,99

44,99,99 33,49,4933,99,99

22,99,9955,49,49 11,89,89

Strisce depilatorie viso  
20 pezzi + 3 Salviette  
post-epilazione  
Selex Ego

1,00

Veline 3 veli 
Selex 
x90

1,00



RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AIgiene Casa
Lysoform liquido 
classico/colorati 
54 lavaggi 54 LAVAGGI

4,49
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Ammorbidente 
concentrato 
Coccolino  
vari tipi 42 
lavaggi

42 LAVAGGI

2,49
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Lavapiatti 
Dual Power  
lt 1 
Al lt 1,00

1,00
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Asciugatutto 3 veli  
Fior di Carta  
x2

2,00
MAX 5 PZ.
AL GIORNO

Detersivo Igienizzante 
pavimenti Ace vari 
lt 1 
Al lt 1,29

1,29
MAX 3 PZ.
AL GIORNO

Detersivo liquido Deox 
capi neri/capi delicati 20 
lavaggi

22,49,49

Detersivo per 
lavastoviglie Pril 
gel vari tipi 
35/30 lavaggi

33,99,99
Tovaglioli Mega Soft 
formato famiglia  
x400

22,89,89

X400

LysoForm 
gel bagno 
ml 750 
Al lt 2,67

2,00

Gel con 
candeggina 
Cif 
ml 750 
Al lt 2,67

2,00

Candeggina  
Casa Bella Selex  
vari tipi 
lt 2 
Al lt 1,00

1,00

LT 2

Aceto di alcool  
Selex 
lt 1 
Al lt 0,50

0,50

Sgrassatore 
con candeggina 
bouquet fiorito 
Chanteclair 
ml 625 
Al lt 3,20

2,00

Anticalcare  
Casa Bella Selex 
ml 500 
Al lt 2,00

1,00

Ace Wc gel vari tipi  
ml 700 
Al lt 2,14

1,50



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI AIgiene Casa

Brillantante per 
lavastoviglie limone 
Casa Bella Selex
ml 250 
Al lt 3,96

Salviettine superfici 
disinfettanti Selex  
x60

Ammoniaca 
profumata
Casa Bella Selex lt 1 
Al lt 0,65

Spray per ambienti 
Aria di Casa Felce 
Azzurra ml 250 
Al lt 8,76

Detersivo liquido 
capi delicati Casa 
Bella Selex vari tipi 
16 lavaggi

Alluminio Selex 
32 metri

32 METRI

Pellicola Selex  
15 metri

15 METRI

Mop lavapavimenti 
in microfibra 
Casa Bella Selex

11,69,69
Panni cattura polvere 
Casa Bella Selex 
x20

11,69,69

Piatti piani/fondi 
Elios 
x25

00,99,99 11,59,5900,65,6511,39,39 00,79,79

22,19,19

22,49,49 11,69,69

Bazar SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

35 LAVAGGI

Mastro Lindo limone 
ml 930 
Al lt 2,15

2,00

Detersivo liquido 
Omino Bianco vari 
tipi 35 Lavaggi

22,99,99
SOLO
CON

Additivo bucato 
disinfettante Selex 
lt 1 
Al lt 1,50

1,50

Chanteclair 
Extra Power 
Millemacchie 
ml 500 
Al lt 4,00

2,00

Cif spray vari tipi 
ml 650 
Al lt 3,08

2,00
Sacchetti biodegrabili  
lt 30 cm 50X60
10 pezzi

1,00

Panno cucina 
microfibra 2 in 1 cm 
32X32 
Casa Bella Selex

1,00

Panno Lava e Asciuga 
Casa Bella Selex
3 pezzi

1,00

Trapunta in velluto 
matrimoniale
colori assortiti 29,90



SPESA                DIFESA

RICEVI SU WHATSAPP
IL VOLANTINO DIGITALE
CON TUTTI I PRODOTTI IN OFFERTA 347 3564790

SCRIVI APet Food

Dog stick Amico Mio Selex 
gr 90 
Al kg 17,67

11,59,59

Straccetti Miglior Gatto 
vari gusti 
gr 100 
Al kg 4,50

Cibo per gatti ADoC 
tonnetto vari gusti 
gr 85 
Al kg 14,00

Bocconi per cani/gatti  
Amico Mio Selex 
vari gusti gr 400/415 
Al kg 1,70

Patè cani/gatti 
Amico Mio Selex 
vari gusti 
gr 400 
Al kg 1,98

Cibo per cani Mini menu 
Friskies vari gusti kg 1,5 
Al kg 3,66

Croccantini per gatto Happy dì 
kg 2 
Al kg 3,59

KG 2

Lettiera profumata plus per gatti  
Amico Mio Selex  
kg 5 
Al kg 2,69

22,69,69

KG 5

Tappetini antiodore Amico 
Mio Selex cm 60x90 
10 pezzi

33,59,59

Crocchette per gatto Purina one bifensis 
vari gusti gr 800 
Al kg 6,24

44,99,99

Croccantini per gatti Amico 
Mio Selex vari gusti gr 400 
Al kg 2,63

Cibo per gatti Ghiottonerie/Sensations 
Felix vari gusti 
gr 85 x4 
Al kg 6,82/Al kg 6,74

22,29,29

00,45,4511,19,1955,49,49

00,69,69 00,79,79 33,59,59 11,05,05

Dog stick Amico mio Selex Expert 
vari gusti gr 10 
Al kg 50,00

0,50



Bazar SPESA
DIFESA

SCOPRI I PRODOTTI 
ALL’INTERNO DEL 
VOLANTINO

X4

Carrello spesa shopping vari 
colori

9,90

Set 4 contenitori frigo 
Belli e Forti

2,49

Bottiglia termica 
ml 500

5,90

Portabiancheria Laundry capi 
bianchi/colorati 
lt 50

5,99
Coppia Spugna Dea 1+1

1,99

Guanciale fiocco in memory 
trapuntato

3,50

Set 2 strofinacci Spoon

1,99
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